
  
TORAS 

 

Localidad de la Comarca del  Alto Palencia situada 
a 22 Kms de Segorbe. Toras se constituye en 
municipio en 1842, cuando se 
independizo de la Encomienda de Bejis .      La 

localidad tiene 
su origen en 
una alquería 
musulmana que tras la         
reconquista fue donada a la orden de Calatra-
va hasta que Jaime I la incorporó a las pose-
siones de la corona. A principios del siglo XX 
Torás estaba formado por dos núcleos algo 

  BEJÍS 

Las diversas pinturas rupestres testifi-
can la existencia de asentamientos 
humanos desde hace 7000 años, aun-
que el origen de la actual población es 
romano. De este periodo se conserva 
como resto más importante el acueduc-
t o .                                                              
                                                         

Posteriormente fue ocupada por los musul-
manes que contribuyeron al patrimonio 
cultural con la edificación de un importante 
castillo, hasta la reconquista. Durante la 
guerra civil  de 1936  tuvieron lugar episo-
dios relevantes en Bejís y sus alrededores 
al establecerse allí el frente. 

 

 

 

JÉRICA 
 

Constatada la presencia humana desde el neolítico 
y ya en el periodo ibérico existen varios asenta-
mientos. Los restos del periodo romano, son ya los 
más importantes de toda la comarca. Las primeras 
referencias al núcleo actual de Jérica se producen 
durante la dominación 
musulmana. En 1609 
se produce la expul-
sión de los moriscos, 
de todo el territorio 
español, poco después 

se edifica la Torre de las Campanas, obra más 
emblemática de la población.                                                                                                              
LUGARES DE INTERÉS CULTURAL: Torre 
de Mudéjar, Museo municipal, Iglesia Parroquial 
de Santa Águeda.  
LUGARES DE INTERÉS NATURAL: Paraje de las Fuentes, Vuelta 
de la Hoz y trincheras de Vegatilla.                                                                                                   

TERESA 

De origen musulman, fundada por los moradores de Bejís después de la Recon-
quista. En principio fue un grupo de casas de 
agricultores pobres que tenían sus tierras lejos de 
Bejis. Pero al crecer en importancia se le dio juris-
dicción y se le señaló término municipal indepen-
diente en el año 1552. Consigue su independencia 
plena como municipio en 1842.  
 
Como lugares de interés 
cultural destacan la Igle-
sia parroquial de Ntra Sra 
de la Esperanza , del 

siglo XVI y XVII de estilo manierista.  
Especial atractivo detonan los parajes del Berro y el 
Batán. Ambos parajes  constituyen área de recreo, 
destacando las playas fluviales del Batán. 

DE PINARES A SABINARES 
 

El recorrido del GR discurre por una gran disparidad de am-
bientes y ecosistemas naturales. Entre estos pasajes destacan los pina-
res de la muela de Jérica, los carrascales continentales  de El Toro, los 
sabinares de El Paúl o las formaciones riparias de las vegas del Palan-
cia y de los ríos Albentosa y Manzanares. 
 
La vega  del Río Palancia 

Se trata de un ecosistema ripario típico, dominado por chopos 
(Populus nigra) y sargales (Salix sp.), apareciendo de forma espontánea 
algún fresno de flor (Fraxinus ornus) y servales (Sorbus sp.). 
 
Sabinares y carrascales continentales 

Los carrascales son bosques dominados por carrascas 
(Quercus rotundifolia) acompañados por especies de robles (Q. fagine, 
etc.) pinos y enebros (Juniperus sp.). 
En aquellas zonas con menor espesor de suelo estas formaciones se 
ven sustituidas por los sabinares, pasando a ser la especie dominante 
la sabina albar (Juniperus thurifera) junto a los enebros. 
 
Vegas de los ríos Manzanera y Albentosa 

Se trata de un paisaje ripario, dominado por chopo (Populus 
nigra) y alamo (Populus alba). Si bien existe una notable diferencia 
entre ambos paisajes derivada de la diferencia de altitud. Por este moti-
vo,  puede apreciarse una reducción de la frondosidad de la vegetación 
existente. 

 
El sendero parte de la Plz. D. Germán Monleón de la villa de 

Jérica. Tiene una longitud aproximada de 64 Km, dividido en tres etapas 
de aproximadamente 20 Km cada una. Finalizando en la Calle Mayor de 
la población de Sarrión. 

SARRIÓN 
 

 La historia de Sarrión está 
muy vinculada  a las guerras, des-
de que las murallas lo cerraban 
con sus siete puertas, hasta entra-
do el S.XX , la ciudad ha sufrido 
demasiados enfrentamientos. Sus 
primeros orígenes se presuponen 

de la época de los celtas.  
En el S.XIII la ciudad fue arrasada, en el XV 
volvieron a llegar                    enfrentamien-
tos desde Teruel . En 1843 cuando los car-
listas invadieron la ciudad volaron 6 de sus 7 
portales. Ya en la guerra civil se produjeron 
2 de las principales batallas, provocando la 
devastación de la ciudad una vez más.   
 

ALBENTOSA 

 

 Núcleo poblacional donado por Alfonso II a la 
Orden el Temple en el siglo XII. Siglos más adelante, en 
1721, paso a pertenecer a la Comunidad de Teruel. Su 
casco urbano está formado por una buena agrupación de 
viviendas en las que todavía podemos apreciar algún 
elemento propio de la arquitectura popular de la zona 
pese a estar notablemente modificadas y adaptadas a las necesidades actuales. 

Cabe destacar el edifico de la casa Consistorial, bella cons-
trucción de mampostería encalada datada en el siglo XVII.  
 
LUGARES DE INTERES CULTURAL:  Iglesia de Ntra. Sra. 
de los Ángeles  y la casa Consistorial, puente ferroviario, 
puente medieval y el  Castillo. 

EL TORO 

El nombre de la villa de El Toro se funda-
menta en los radicales prerromanos 
"Tor", "Turris" y "Torus" asociados a torre, 
castillo o montículo en el terreno. Des-
pués del asentamiento ibero (250 años 
antes de J.C) en la Peña de las Majadas, 
se conoce que Proculo, Obispo de Segor-
be en el año 589 después de J.C, evan-
gelizó las nuevas gentes procedentes de  

 
 
 
las incursiones bárbaras. El 28 de no-
viembre de 1260 Don Jaime I, otorgó 
privilegios a todos los habitantes de El 
Toro y a sus alquerías (caseríos) dentro 
del término, dando varios derechos y 
franquicias.                                        

MANZANERA 

Hay vestigios de la época de los iberos, al igual que se han encontrado restos 
romanos.Durante la dominación musul-
mana fue repoblada por la etnia Bere-
ber, hasta el 1202, año en que se les 
arrebató y se le concedió el título de 
villa. En la edad moderna se convirtió 
en enlace comercial gracias a la lana.      
Albergó la Junta Superior de Aragón y 

Castilla, en la guerra de la Independencia 
napoleónica, durante la guerra Carlista 
también albergó enfrentamientos, siendo el 
epicentro de un frente estabilizado en la 
Guerra Civil. 

SERVICIO ESTATAL 
PÚBLICO DE EMPLEO 

La Mancomunidad del Alto Palancia es una es una entidad pública local, 
que nace en 1993, está integrada por dieciseís municipios de la comarca 
del Alto Palancia. . Los municipios que la conforman son: Almedíjar, Altu-
ra, Azuébar, Benafer, Castellnovo, Caudiel, Chóvar, Fuente la Reina, 
Geldo, Jérica, Pina de Montalgrao, Soneja, Sot de Ferrer, Teresa, El To-
ro, y Viver. 

 La fisonomía de los municipios mancomunados es la propia y caracterís-
tica de las zonas rurales de interior de la Comunidad Valenciana: rece-
sión demográfica y existencia de importantes yacimientos de recursos, en 
muchas ocasiones infrautilizados, que configuran un interesante potencial 
de desarrollo. Este escenario socio-económico determinó la necesidad de 
constituir una entidad capaz y susceptible de aglutinar y gestionar de 
forma conjunta una serie de servicios básicos para la calidad de vida de 
los habitantes del Alto Palancia: gestión de residuos y preservación del 
medio ambiente, promoción y dinamización turística, y la prestación de 
unos servicios sociales y asistenciales próximos y de calidad. Las actua-
ciones en materia de promoción económica, desarrollo local, empleo, 
formación y cualificación profesional, innovación tecnológica e impulso de 
la dinámica cultural Palantina conforman hoy un amplio abanico de servi-
cios que configuran a la Mancomunidad del Alto Palencia 

 

EL PROYECTO TALLER DE EMPLEO “NUEVAS AL-

TERNATIVAS” 

 
El GR-231 nace como iniciativa de la Mancomunidad Intermunicipal del 
Alto Palencia. Y se ha ejecutado mediante el  Taller de Empleo Pluriregio-
nal “Nuevas Alternativas”. 
En él se han ejecutado trabajos de acondicionamiento del entorno que 
atraviesa el sendero. Así como la reconstrucción y puesta en valor de 
escenarios de nuestra historia bélica, tales como “La Trinchera de al Ve-
gatilla” (Jérica) o el “Refugio Peñarroya” (Torás). 
Se han llevado a cabo trabajos de acondicionamiento de la vegetación 
accesoria, con la finalidad principal de disminuir el riesgo de Incendio 
Forestal. Construcción de áreas de descanso necesarias a lo largo de su 
recorrido. Señalización , tanto vertical como horizontal. Desde el diseño y 
maquetación de los paneles informativos a la colocación “in situ”. Inclui-
das las labores de creación de la presente guía.  
La finalidad de los trabajos realizados ha sido la inclusión del recorrido en 
la base de datos de la FDEME, así como la homologación de su trazado. 
El fin social perseguido con el proyecto ha sido la formación de los 10 
alumnos en la especialidad de Trabajador Forestal. Adquiriendo tanto una  
formación teórica básica como una práctica laboral enriquecedora, gra-
cias a la diversidad de trabajos que el proyecto de adecuación de un 
sendero de Gran Recorrido ofrece. 

“ DE PINARES 

A SABINARES” 

GR-231 


